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Trzezwosc¢+ Ogolnopolski projekt wsparcia
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i) Grupa Wsparcia - baza grup wsparcia i mityngdw AA ‘Y’/I

&) | Trzeiwosc+ - portal spotecznosciowy dia osob trzeswiejacych

l—i-l Od pazdziernika 2026 - bezptatne grupy wsparcia online
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Ogdlnopolski projekt , Trzezwosc¢+", skierowany do oséb uzaleznionych, trzeZzwiejgcych oraz ich bliskich.
Projekt obejmuje dwa serwisy:

Grupa Wsparcia - https://grupawsparcia.com.pl/
Ogdlnopolska baza grup wsparcia i mityngdw AA, materiaty edukacyjne oraz informacje pomocowe. W pazdzierniku 2026
r. ruszamy roéwniez z bezptatnymi grupami wsparcia online dla oséb uzaleznionych.

Trzezwosc+ - https://trzezwoscplus.pl/
Portal spotecznosciowy dla oséb trzezwiejgcych, z grupami, forum, czatem i mozliwoscig kontaktu z innymi uzytkownikami.
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