Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Nabodr do projektu - Pomoc sasiedzka, wolontariat
opiekunczy

Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kowalewie Pomorskim
ogtasza nabér do Projektu ,Kujawsko-Pomorska Teleopieka”

- pomoc sasiedzka, wolontariat opiekunczy
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ZAPRASZAMY

e osoby majace trudnosci w codziennym funkcjonowaniu tj. takie, ktére ze wzgledu na stan zdrowia lub
niepetnosprawnos¢ wymagajg opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego wykonywania co
najmniej jednej z podstawkowych czynnosci dnia codziennego,

Pomoc w ramach w/wym Projektu bedzie Swiadczona bezptatnie. Zakres swiadczonych ustug bedzie dotyczyt w
szczegolnosci:

e pomocy w dokonywaniu zakupéw podstawowych artykutow;

e pomocy w przygotowywaniu i podawaniu positkow;

e pomocy w wykonywaniu prac porzadkowych w gospodarstwie domowym;
e pomocy w praniu odziezy i bielizny;

e pomocy W uiszczaniu optat, w dotarciu do lekarzy, placéwek i urzedéw, w tym kontaktowanie sie w sprawach
urzedowych w imieniu osoby objetej ustuga, towarzyszenie na spacerach;

e informowania rodziny lub wtasciwych stuzb o pogorszeniu stanu zdrowia lub sytuacjach kryzysowych;
e odwiedzin w szpitalu;
e wspdlnego czytania gazet, ksigzek czy rozmowy.
OSOBY ZAINTERESOWANE PROSIMY O ZGLASZANIE SIE DO TUT. OSRODKA WRAZ Z WYPELNIONYM FORMULARZEM ZGLOSZENIOWYM
W TERMINIE DO 21.12.2022r.

W RAZIE PYTAN PROSIMY O KONTAKT TELEFONICZNY

e Sekretariat: 56 684 11 30, 56 47 56 543, 56 47 56 544,
kom. 601 839 676
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Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

e Pracownik socjalny: Agnieszka Szafran kom. 798 687 730

Zyta Szymanska
Kierownik MGOPS Kowalewo Pom.
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